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Podané ruce - osobni asistence

) w3l organizace je winadmini beiného
Sidio b vota Lol SRS, 15 o i i

2

Zborovska 465
738 01 Frydek-Mistek

Pravni forma

pobo&ny spolek Zalozen Pobocny spolek

- na zékladé usneseni predstavenstva

IC zapsaného spolku dne 6. 3. 2001 pod

706 32 596 evidencnim ¢. 200101; podle ¢lanku 6 stanov
spolku; registrovana u Krajského soudu

v Ostravé ve spolkovém rejsttiku.

zfizeny zapsanym spolkem Podané ruce, z. s.
za Uc¢elem provozovani terénni socialni sluzby
osobni asistence zajistujici pomoc zdravotné
handicapovanym osobam a senioriim v jejich
domacim prostiedi

Vyroéni zprava 2015 n



kontaktni Mgr. Martina SrubaFovi
& osoby Be. Lucie Kulovi, DIS.

]

Kancelar ve Frydku-Mistku / zalezitosti v ramci mésta Frydku-Mistku a regionii Moravskoslezského kraje

Frydek-Mistek, Maly Koloredov 811 * podaneruce@podaneruce.eu

Be. Helena Fejkusovi

uredni hodiny pondéli a stfeda 8:00 - 11:30 hod a 12:30 - 16:00 hod * patek 8:00 — 12:00 hod

Kancelar v Ostravé / zalezitosti v ramci mésta Ostravy a Vratimova

Ostrava — Marianské Hory, budova SZS a VOSZ, 1. maje 11 * osa.ostrava@podaneruce.eu
kontaktni Be. Hana Kovalskd , DiS. tel. 595 693 628 * mobil 777 011 934
Mgr. Michaela Seveovi tel. 595 693 628 * mobil 777 011 127
uredni hodiny pondéli a stteda 8:00 - 15:30 hod * patek 8:00 — 11:30 hod

Kancelar v Prostéjové / zalezitosti v ramci kraje Olomouckého, Zlinského a Jihomoravského

Prostéjov, Polisenského 4467/3 ° osa.prostejov@podaneruce.eu

kontaktni Mgr. Moxie Bartekovi, Ph.D. tel. 582 333 974 * mobil 777 011 034
osoby Be. Kate#ina Fojstovi tel. 582 333 974 * mobil 777 011 745
uredni hodiny pondéli a Utery 8:00 — 11:30 hod a 12:30 - 16:00 hod

Kancelar ve Zliné / zalezitosti v ramci mésta Zlina a prilehlych obci

Zlin, Okruzni 4699 ° osa.prostejov@podaneruce.eu

Mgr. Marie Bartekovi, Ph.D.  tel. 582 333 974 « mobil 777 011 034
uredni hodiny stfeda 9:00 - 15:00 hod

tel. 595 174 112 = mobil 777 011 059 * helena.fejkusova@podaneruce.eu
tel. 595 174 111 * mobil 777 011 031 * martina.srubarova@podaneruce.eu
tel. 595 174 111 * mobil 776 011 437 ° lucie.kucova@podaneruce.eu

Jiz ¢trnact let poskytuji pod hlavi¢kou pobo&ného spolku Podané ruce - osobni asi-
stence pracovnici v pfimé obsluzné péci terénni socialni sluzbu, osobni asistenci.
A neuvéfitelnych patnact let uplynulo od zaloZeni spolku Podané ruce, z. s. A stejnou
dobu se na nas dnes a denné lidé obraceji pro radu, pomoc, sociélni sluzbu.

Rok 2015 byl velmi vyznamny pro spolek Podané ruce, z. s., protoZe jsme bilancovali
a slavili vy8e zminéné pulkulaté narozeniny. A ja si u této pfilezitosti dovolim pouzit
pfirovnani z fyziky - spojené nadoby. VSe se v&im souvisi a ¢innost zaméstnancu po-
boéného spolku a dobrovolnikt i ¢lent spolku Ize s funkci spojenych nadob opravdu
srovnat. Podané ruce, z. s. a Podané ruce - osobni asistence spolu i diky zaméreni
na klienty s postizenim a seniory, uzce spolupracuji. Mnozi z nas jsou ¢leny spolku
i zaméstnanci poboéného spolku. | klienti v mnoha ptipadech vyuzivaji terénni soci-
alni sluzbu osobni asistenci i canisterapii, [ébu pomoci specialné pfipravovanych
a testovanych psu, kterou poskytuji dobrovolnici, ¢lenové spolku. Tak tomu bylo
i vroce 2015, kdy jsme slavili patnactiny ,Podanek" a to velmi zdafilou Zookonferenci
a kulturnim programem v ramci narozeninového dne.

Rokem 2015 nas ov8em provazely nejen oslavy. Byla to hlavné dobfe odvedena
sluzba, kterou v pribéhu roku vyuzilo neuvéfitelnych 343 klientd. Osobni asistentky
a asistenti poskytli 126 298 klientohodin v krajich Moravskoslezském, Olomouckém,
Zlinském a Jihomoravském. Vice nez 140 osobnich asistentek a asistentdl s empatic-
kym pfistupem k lidem pomahalo seniorlim, dale lidem s télesnym postizenim, s men-
talnim postizenim, se sluchovym a zrakovym i kombinovanym postizenim, s chronic-
kym dusevnim onemocnénim.

Dovolim si vas pozvat dale na stranky vyroéni zpravy 2015. Jeji fadky vypovidaji mnoho
o lidech pobo¢ného spolku Podané ruce - osobni asistence.

Jsem hrdéa na to, Ze jsem jednou z nich.

//F/? ?féﬁ’ )

Bc. Helena Fejkusova
reditelka
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Bc. Helena
Fejkusova
Reditelka
Statutarni zastupce

Sociélni pracovnik pro
stredisko Ostrava

b4 e
Ing. Stépin
Kristek
Statutarni
zastupce

Be. Jana

Moavrkova

Pracovnik public
relations (PR)

Mgr. Martina

Be. Hana
Srubarovi Kovalskd , DiS.
Zastupkyné feditelky Zastupkyné feditelky
pro Frydek-Mistek pro Ostravu a okolf

Be. Katerina
Fejkusova, DiS. Fojstiova
Metodik Socialni pracovnik pro

Olomoucky, Zlinsky
a Jihomoravsky kraj

Mgr. Marie

Bartekovd, Ph.D.

Koordinator osobni
asistence pro Olomoucky,
Zlinsky a Jihomoravsky kraj

Administrativni pracovnik
a sekretarka

Be. Lucie Ing. Monika Ing. Petra
Kuéovd, D(S. KFistkova Dubliakova
Koordinator osobni asistence Hlavni ucetni Ugetni
pro vybrané regiony a personalista

Moravskoslezského kraje

I

Ludmila Be. Eliska

Joankova Dvorska, D(S.
Administrativni Administrativni a socialni
pracovnik pracovnik pro Olomoucky,

Zlinsky a Jihomoravsky kraj

Ing. Hana
Kudrnovd

Fundraiser

Moatef Marko
IT podpora

Béhem roku 2015
k nasemu
tymu patrili také:

Mgr. lvana

M ikuleova
llona Brzakova
Jona Buzkova

Martuin Pavliska



L asustenti/-ky

0,

Osobni asistenti/-ky zajistuji sluzbu pfimo u klienta dle jeho individualniho planu a potieb klienta uvedenych ve smlouvé. Jsou nejvétsi hybnou
silou organizace, bez které by osobni asistence nemohla byt vykonavana. Béhem celého roku pocitame vidy s priibéznym doplfiovanim
stavu zaméstnancu v osobni asistenci a pfijimanim novych na zakladé aktualnich pozadavk( na sluzbu.

Balafovd Hana, Baliczovd Hona, Borsoryovd JWina, Be. BartoSovd Dominika, Batinovd Dagmar, Bekerovd Jitka,
Bélunkovi Joma, Be. Bezeend Lucie, Blazkovi Jana, Coletkovd Petra, Cervenickd Daniela, Cefkovi Doma,
Cmolikovi Kristina, Davidovd Kristgna, Dobrovodovd Marie, Dolinkovi Emilia, Domesovd Zdesika, Dorazilovi
Ludmida , Faitovd Kristgna, Flalovid Lenka , Fumrdikovd Eva, Fojtic Marie, Gauwbe Bozena , Gregiuwkovd Poarla , Grobheovd
Goabriela, Gryczovi Svatonva, Haloatovd Alena, Hlnkovi Lucie, Holinkovd Erika, Homolovd Jana DIS., Honkovd
Veronika, Horkd Rendta, Horvitivovd lvana, Horvitiovd Mavia, Hotinkovi lvana, Hradeind Nadézda, Hradilovi
Helena, Hrowgdkovd Judita, Hyclovd Monika, Cihhodidovd Alexondia, Chrascinovi Ivona, Janelkovi Bronislova,
Jariabkovd Monika, Mgr. Jocheovd Petra, Jufenovd Martina, JuFicovid Jarmila, Karnovskd Olga Notolie, Kazikovid
Simona, Kinclovi Monika, Kleknerovd Zuzoana, Klewetovd Veronika, Be. Kopzovi Pavlina, Kohwtovi Blanka,
Koleckd Iveta, Kolenilovd Zuzana, Kolesnikovovd Dasa, Kolichovd Midena, Kowjathy Brigita, Kotoulovd Zdenka
D(S., Kowdelhkovd Renata, Krilovi Koterina, Kritkd Rendta, Kreislovd lrena, Krkoskovd Eva, Kélzdkovd Sumona,
K¥izkovi Dagmar, Kuklovd Ludwmila, Kundtovd Blanka, Kundickd Gabriela, Lazinkovd Barbora, Liberdovi Ineta,
Lomozikovd Lucie, Lukaszovd Doaniela, Macelkovi Anna, Mddhovd Sabina, Martynkovi Dagmar, Matlothovd
Michaela, Be. Mertovd Denisa, Mifkova Katetina, Mgr. Mikeskovi Jona, Mikionikovd Marta, Mikulovd SwétHana ,
Movoweovi llona, Movavovd Dagmar, Movongovd Emilie, Murkovd Tomara, Myndsovd Radka, Nevrlovd Marie,
Novikova Miena, Novikovd Petra, Novotnd Nadéida, Novotnd Nikela, Novotnd Radewdira, Novotnd Sylva,
Obodovd JWina, Ondwratkovi Viadimira , Opludtilovi Elen , Pinkovd Karin , Pernicovi Ludmida, Petrovd Monika.,
Pldckovd Vidova, Be. Pyanovi Alzbéta, Pildtovd Kamila, Pinikovd KateFina, Podpinkovd Silvia, Polikovd
Michaela, Polikovi Monika, Patkovi Zuzana, Rolovi Tatana, Rizkovi lvana, Rehik Jan DS., Sadilkovi Jitka,
Stkorovi Véra, Slidkovi Michaela, Smolanovi Jana, Suchd Switlana, Svobodovi Monika, Salinkovi Viadimira,
Sebestovi Marie, Skovranovi Jaroslowa, Smivovi Jana, Steflovi Renata, Stolbovd Viadimiva, Tekielovi Anna,
Teplarkovi Viasta, Trudng Viadan , Vidavikovi Alena, Vagaiovi Dagmar, Vachalovi Lucie, Mgr. Valditgnovd
Marie, Vornuskovi Kristina, Velikd Mavkéta, Vernerovi Gabriela, Veseld Yvona, Vovlickd Martina, Ing. Vrbovi
Hana , Vgskovd Sylva, Walezyskovi Zdeinka , Wiszkongovd Petra, Wolf lneta, Zagraponovi Eva, Zindlerovd Swétana,
Zpiviikovd Radowiva, Zalowdikovd lrena, Zidkovd Marcela.

Prostijov

"' PODANE RUCE - OSOBNi ASISTENCE

Frgdek -Mistek (East +Gmun je na obdlee virotni zprivy)

e 777 011 745
582333974 | TN
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Zastupci a zaméstnanci organizace

Rizenim pobo&ného spolku byli povéFeni:
Bc. Helena Fejkusova a Ing. Stépan Kristek

Primérny evidenéni pocet zaméstnancu
Pramérny prepocéteny pocet zaméstnanct
Z toho:

osoby zdravotné znevyhodnéné

osoby s téz8im zdravotnim postizenim

K 31. 12. 2015 bylo v projektu zaméstnano 119 pracovnikd.

Z toho:
hlavni pracovni pomér
z toho v pfimé pédi
dohoda o pracovni ¢innosti
z toho v pfimé pédi
dohoda o provedeni prace

z toho v pfimé pédi

Pocet ukon&enych pracovni smluv

Pocet novych pracovnich smluv

Cinnosti, které klientim nabizime

pomoc pfi zvladani béznych ukondl péce

o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené

pomoc pfi zajisténi stravy véetné podani stravy
pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Sinnosti
zprostifedkovani kontaktu se spoleGenskym
prostfedim

zajisténi doprovodu k lékafi, na urady, do $kol
nebo zaméstnani, na sportovni a kulturni akce,
na jiné volnocasové aktivity apod.

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma
a pri obstaravani osobnich zaleZitosti klienta
zajisténi asistence zakovi pfimo ve vyuce,
zajisténi asistence ve Skolce, doprovod

do/z $koly, doprovod do/ze $kolky, zajisténi
asistence zaméstnanci v zameéstnani

pomoc s péci o osobu v dobé nepfitomnosti
¢lenl rodiny

moznost zajiSténi asistence formou ,sluzby

ve sluzbé” ve zdravotnickych a socialnich
zafizenich, v LDN, hospicich, v détskych domovech

pomoc pfi dopravé prostiedkem poskytovatele

Kromé vyse vyjmenovanych sluzeb ma klient pravo
pozadovat jakékoli dalsi sluzby, které s ohledem na svuj
zdravotni stav potrebuje. Omezeni jsou dana jen obecné
platnymi pravnimi predpisy, zasadami obecné slusnosti
a moznostmi nasi organizace.




Pobocny spolek

Podané ruce - osobni asistence byl zalo-
Zzen dne 6. 3. 2001 zapsanym spolkem Po-
dané ruce, z. s. za UCelem realizace projektu
»poskytovani sluzeb osobni asistence". Zapsa-
ny spolek Podané ruce, z. s. poskytuje sluzby
canisterapie.

Poslanim

nasi organizace je podporovat zaclefiovani lidi
se snizenou sobéstacnosti do spolec¢nosti.
Umoznit jim zit zplsobem, ktery se co nejvice
blizi béznému Zivotu. Naplfiovat potfeby nasich
klientli v jejich pfirozeném prostredi s durazem
na zachovani jejich dlistojnosti.

Zakladni myslenkou

je pomoci sluzby osobni asistence odstranit
bariéry vyplyvajici ze zdravotniho handicapu ¢i
fyziologickych zmén ve stéfi tak, aby zdravotné
postizeni a seniofi mohli Zit ve svém pfirozeném
prostiedi s dlirazem na zachovani jejich lidské
dustojnosti. Nasi sluzbou vSéak nepomahame
jen klientam, ale také rodinnym pfislusnikdm,
ktefi maji nase klienty ve spolupédi.

.
. r H Podané ruce - osobni asistence

Cile projektw:

. Naplnit potfeby klientl v pfiroze-

ném rodinném prostredi bez vy-
znamnych, negativnich dopadi na
rodinu, umoznit jim zit zpusobem,
ktery se co nejvice blizi b€znému
zivotu, a takto rozsirovat hranice
dustojného Zivota.

. Podporovat rozvoj nebo alespon
zachovani stavajici sobéstacnosti
uzivatele, jeho setrvani ve vlastnim
domacim prostredi, obnoveni nebo
zachovani puvodniho Zivotniho

stylu.

. Prispivat k rozvijeni schopnosti a

dovednosti klientu, ke zlepseni je-
jich komunikace a rozsireni jejich
motorickych funkci.

. Sluzbu osobni asistence uskutec-

novat s co nejnizSimi naklady a s
ucelné, hospodarné a efektivné
vynalozenymi finan¢nimi prostred-
ky, co nejkvalitnéji a k co nejvyssi
spokojenosti nasich klientu a
jejich rodinnych pfislusniku, dona-
tor a sponzord.

Pro zajisténi 1. - 3. cile jsme zvolili
sluzbu osobni asistentce, ktera ma
dlouhodoby charakter, zaloZzeny na
individualnich  potfebach klienta
s vy$$imi pozitivnimi dopady na roz-
voj jeho schopnosti a dovednosti.
Navic je zaloZena na vztahu ¢lovéka
k ¢lovéku pfi zachovani vSech stan-
dardd kvality.

Zamérem projektu je zajistit osobni
asistenci mistné, ¢asové i financéné
tak, aby byla pfistupna véem klien-
tdm v potfebném rozsahu, a tim
pomohla zvysit jejich integraci do
spoleénosti.

Od roku 2001 poskytujeme terénni socialni sluzbu osobni asistence
v Moravskoslezském kraji. V tomto kraji vyuziva nasi sluzbu nejvétsi pocet kli-
entl a realizujeme zde nejvice hodin v pfimé péci. Od roku 2002 jsme zacali
sluzbu poskytovat v Jihomoravském kraji, od roku 2003 ve Zlinském a od roku
2007 pak v Olomouckém kraji.

Osobni asistence je sluzbou aktivizaéni, coz v praxi znamena, ze klient chce
néceho dosahnout a osobni asistent/-ka mu v tomto jeho poéinani pomaha
a asistuje mu. Osobni asistent/-ka nevykonava &innosti za daného ¢lovéka,
ale poskytuje mu svou pomoc a podporu pfi jejim vykonavani. Cinnost tedy
osobni asistent/-ka uskuteénuje spole¢né se svym klientem. V pripadé, kdy
klient viilbec neni schopen dané ¢innosti vykonavat, pracuje asistent/-ka podle
jeho pokyni a predstav a klient se podili svym rozhodovanim a uréovanim, co
se jak ma udélat.

Pro aktivizaci klientt v Ostravé a okoli byly v roce 2015 zakoupeny terapeu-
tické pomicky zaméfené na trénink koncentrace, stimulaci paméti a feci,
procvi¢ovani jemné motoriky, reminiscenci, atd. Tyto pomticky byly zakoupeny
z dotace z odvodu z loterii a jinych podobnych her, kterou nam poskytlo statu-
tarni mésto Ostrava. Tato dotace byla ve vysi 30 000,00 K¢&. Velmi dékujeme.

Organizace Podané ruce - osobni asistence poskytuje registrovanou sluzbu
dle § 39 zakona o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb. v platném znéni. Nase
sluzba je registrovana u Krajského ufadu Moravskoslezského kraje pod &isly
9781801 a 9423114,

Nase ¢&innost je v souladu jak se stfednédobymi plany Moravskoslezského,
Olomouckého a Zlinského kraje, tak s komunitnimi plany mést v téchto kra-
jich. Nase &innost byla také ve shodé s Agendou 21, Zdravé mésto a Udrzi-
telnym rozvojem.

V roce 2015 jsme byli souc¢asti komunitniho planovani ve statutarnich més-
tech Frydek-Mistek, Ostrava, Havifov, Prostéjov, Zlin a ve méstech Frydlant

nad Ostravici a Otrokovice.
Vyroéni zprava 2015 n
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Organizace Podané ruce - osobni asi-
stence i v roce 2015 podavala pomocnou
ruku lidem se sniZzenou sobéstac¢nosti, kte-
fi nezvladnou vykonavani béznych ukond
péce o vlastni osobu. Plsobila prevazné
v Moravskoslezském (289 klientd), ale také
v Olomouckém (18 klientt), Zlinském (32
klientt) a Jihomoravském (4 klientt) kraji,
a to prostfednictvim terénni socialni sluzby
osobni asistence. Sluzbu jsme realizovali jak
ve méstech a jejich okrajovych ¢astech, tak
i obcich. Poskytovali jsme ji také v mistech,
kde z dGvodu Spatné dopravni dostupnos-
ti zadna jina socialni sluzba neexistovala.
V Moravskoslezském kraji jsme sluzbu rea-
lizovali v 48 méstech a obcich. V Olomouc-
kém kraji v 9 méstech a obcich, ve Zlinském
kraji v 9 a Jihomoravském kraji v 1 mésté.

Osobni asistenci jsme poskytovali
klientdm bez rozdilu véku a postizeni na
zékladé pisemné smlouvy az 24 hodin den-
né, 7 dni v tydnu véetné vikendd a svatkl
dle jejich aktualnich poZzadavk(l i potieb
a moznosti nasi organizace. Realizovali
jsme ji vSude tam, kde ji klienti potfebovali
a vyzadovali. Pfevazné jsme sluzbu zajisto-
vali v pfirozeném domacim prostiedi klient(.
Také jsme je doprovazeli k Iékafi, do skoly,
do zaméstnani, na urady, za kulturou a spor-
tem nebo jen tak na prochazky. Klientim

jsme nejcastéji pomahali s péci o jejich vlast-
ni osobu, pfi osobni hygiené, se zajisténim
a podanim stravy, se zajisténim chodu do-
macnosti atd. V nékterych pripadech jsme
realizovali také asistenci zakim pfimo ve
vyuce &i zaméstnancim v zaméstnani. Dle
potteby jsme také zajistovali dopravu nasim
automobilem k Iékati apod.

Prostrednictvim nasi sluzby jsme klien-
tdm pomahali udrzet jejich stavajici zdravotni
stav, ptipadné ho i zlep$it pomoci aktivizace
a rozvijenim jemné motoriky (napf. nacvi-
kem béznych samoobsluznych dovednosti).
Z osobni asistence méli uzitek i rodinni pfi-
slusnici, ktefi maji nase klienty ve spolupé-
Gi. V dobé pritomnosti osobni asistentky/
asistenta si mohli na chvili odpog¢inout, aby
nabrali nové sily, nebo jim bylo umoznéno
vratit se do pracovniho Zivota a vykonavat
sva zaméstnani apod. V dobé pfitomnosti
osobni asistentky/asistenta méli jistotu, ze
je o jejich blizkého dobfe postarano.

Cena za sluzbu byla uétovana v souladu se
zakonem o socialnich sluzbach ¢. 108/2006
Sb., a provadéci vyhlaskou ¢. 505/2006.

V roce 2015 se sazby, oproti roku 2015,
mirné zménily, a to konkrétné u kratkodo-
bych hodinovych sluZeb a u sluzeb konanych

o vikendech a v no¢nich hodinach, kde saz-
ba ve vSech ¢tyfech krajich nasi plisobnos-
ti byla uctovana ve vysi 110 K&/hod. Dale
pak byla provedena mirnd zména u sluzeb
finanéné narocnych, tedy sluzeb konanych
ve statni svatek. V tomto pripadé jsme ucto-
vali klientdm 130 Ké&/hod. Zakladni sazba
za sluzbu a cena za dopravu prostiedkem
poskytovatele nebo asistenta zistaly beze
zmeén.

Ani v roce 2015 jsme nevyuZili moznosti na-
vySeni zakladni sazby na maximalni moznou
vysi dle platné vyhlasky. Davod je stale stej-
ny, tim je typ nami poskytované sluzby, jez
je vétSinou vicerozsahovy a nasi klienti jsou
z 80 % ve 3. a 4. stupni zavislosti, tudiz by
pro né byla sluzba jesté vice finan¢né na-
kladna a rozsah sluzeb by omezovali, pres-
toZe by potfebovali sluzby v mnohem vétsim
rozsahu.

I v roce 2015 jsme se snazili o maximal-
ni efektivnost sluzby a uginnou spo-
lupraci se vSemi sektory spoleénosti, tak
abychom néklady sluzby byli schopni zcela
pokryt.

Spolupracovali jsme také s mésty
a obcemi. Ty, které nas finanéné podporo-
valy, jsou uvedeny ve Vyro¢ni zpravé. Jsme

také ¢lenem Asociace pro osobni
asistenci (APOA). Jsme ¢lenem Unie
neziskovych organizaci olomoucké-
ho kraje (UNO) - podsekce Prosté-
jovské prkno. Rovnéz jsme byli pfijati
do Asociace nestatnich neziskovych
organizaci zlinského kraje (ANNO).

Jako v ptedchozich letech jsme i le-

tos vytvareli partnerské vztahy
s jinymi subjekty poskytujicimi social-
ni sluzby, se stfednimi Skolami zamé-
fenymi na socialni tematiku, sezna-
movali jsme vefejnost s nasi Sinnosti
a zapojovali ji do nasi ¢innosti s moz-
nosti podilet se na rozvoji sluzeb.

Informovali jsme zajemce o sluzbu
o moznostech vyuzivani socialnich
sluzeb jako takovych. Poskytovali
jsme informace o dalSich poskyto-
vatelich socialnich sluzeb v pfipadé,
kdy klient potfeboval jinou sluzbu
nez osobni asistenci. Tento princip
fungoval oboustranné. Tedy i jini
poskytovatelé socialnich sluzeb pre-
davali kontakty na nasi organizaci.




Technicke zazemd
orgonizoce

Organizace ma pronajaty prostory pro pro-
vozovani kancelafi pro oblasti Frydek-Mis-
tek, Ostrava, Prostéjov a Zlin.

Pro oblast Frydecko-Mistecka

je pronajato pét kancelari, ¢tyfi z nich na Ma-
|ém Koloredové v Mistku. Ty slouzi mj. pro
styk s vefejnosti a zaméstnanci, dale jako
pracovisté feditelky, fundraiserky, ekonomky
a public relations. Administrativni pracovni-
ce pracuje v nové otevieném Canisterapeu-
tickém a vzdélavacim centru. V kancelafi
na ulici U nemocnice pracuje hlavni tcéetni
a personalistka a Uéetni. VSechny kancelare
jsou bezbariérovée.

Pro oblast Ostravska

je pronajata kancelar v budové Stredni a Vys-
i zdravotnické skoly v Ostravé. K dispozice
je zde zastupkyné feditelky a socialni pra-
covnice pro oblast Ostravy. Kancelat slou-
Zi pro styk s klienty, zaméstnanci, zadateli
o sluzbu i dalsi vefejnost. Kancelar je bez-
bariérova. V roce 2015 se zlepsilo vybaveni
této kancelare, nebot byly zakoupeny dva
kancelarské stoly a uzamykatelna dvojskfin.

V8e bylo zakoupeno z dotace z odvodl
z loterii a jinych podobnych her, kterou nam
poskytlo statutarni mésto Ostrava. Dotace
na potizeni vybaveni kancelare byla ve vysi
31 000 K&. Velice dékujeme.

Kancelar ve Zliné

byla zfizena za U¢elem dostupnosti klientiim
ze zlinského regionu. K dispozici je zde ko-
ordinator osobni asistence, a to kazdou stre-
du od 9:00 do 15:00 hodin.

Kancelar v Prostéjové

je pronajata za ucelem vykonavani prace
koordinatora osobni asistence a socialnich
a administrativnich pracovniki pro oblast
Olomouckého, Zlinského a Jihomoravského
kraje. Tato kancelat zaroven slouzi pro styk
s verejnosti, se zaméstnanci a k pracovnim
poradam. Kancelar je umisténa ve zvySeném
ptizemi s bezbariérovym pristupem (vyta-
hem) na ulici Polis§enského v Domé s peco-
vatelskou sluzbou.

Automobil Skoda Roomster

zakoupila organizace na konci roku 2008,
a to za vyznamné pomoci Krajského Gfadu
Moravskoslezského kraje. Automobil je vyu-
zivan koordinatorkou osobni asistence pro
regiony Moravskoslezského kraje. Jsou s nim

uskuteénovany pracovni schiizky se zajemci
o sluzbu, tvorba novych a Uprava stavajicich
individualnich planad klientd a kontroly prova-
déni sluzby osobni asistence.

Automobil Dacia Sandero

zakoupila organizace ve druhé poloviné roku
2009, a to opét za vyznamné podpory Kraj-
ského Uradu Moravskoslezského kraje. Ten-
to automobil je vyuzivan pro oblast Ostravy,
Vratimova a okoli. Slouzi k pracovnim uce-
[Gm ostravské pobocky, k jednani se zajem-
ci o sluzbu, se stavajicimi klienty a ke styku
s ostatnimi organizacemi a subjekty, se kte-
rymi organizace spolupracuje. V ptipadé po-
zadavku ze strany klientl je tento automobil
vyuzivan k jejich prepravé.

Automobil Renault Kangoo

prevzala nase organizace od zastupce firmy
KOMPAKT, s.r.0. v fijnu roku 2011 v ramci
projektu ,Socialni automobil“. Tento viz ma
organizace nyni v dlouhodobém pronajmu.
Automobil je prevazné vyuzivan k pracovnim
cestam koordinatorkou osobni asistence
pro Olomoucky, Zlinsky a Jihomoravsky kraj,
kde jedna se zajemci o sluzbu, s klienty, se
zaméstnanci, s donatory a se zastupci jinych
organizaci. Firmé KOMPAKT, s.ro. patfi
velky dik!

Automobil Renault Clio

Nase asistentky v okoli Frydlantu nad Ostra-
vici nyni maji k dispozici nové auto Renault
Clio, aby mohly pomahat v mistech, kam se,
zvlasdté v zimé, velmi slozité dojizdi. Plvodni
auto Renault Kangoo doslouZzilo, proto jsme
poridili nové, aby bylo postarano o vSechny,
kdo nasi pomoc potiebuiji.

Automobily Renault Clio
a Megane z projektu Ceské
televize - Adventni koncerty

Osobni automobily znacky Renault Clio
a Megane zajistuji sluzbu osobni asistence
v obcich Moravskoslezského kraje, $patné
dostupnych vefejnou hromadnou dopravou.
Nase specificky oznagené automobily, jenz
zarovenl nesou na kapoté pisemné podé-
kovani projektu Ceské televize — Adventni
koncerty, jezdi za klienty na Jablunkovsku,
Trinecku, v Mostech u Jablunkova, v kopco-
vitém terénu v obcich Hukvaldy, Sklenov, Ry-
chaltice, Brusperk, FryGovice, Baska a dalsi.
Treti automobil slouZi k organizaénimu zaji-
téni chodu organizace v ramci celé oblasti.

Automobil Dacia Logan

Diky financovani z rozpoétu Statutarniho
mésta Ostravy byl v fijnu 2015 pfedan do
uzivani ostravské pobocky automobil Dacia
Logan. Je pouzivan k ptepravé klient(, k pre-
vozu rozmérnéjSich kompenzac¢nich poma-
cek apod. Statutarnimu méstu Ostrava patfi
nas veliky dik.

Aunzba
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Moravskolezsky krag

novi klienti 64

klienti, ktefi zrusili 32

klienti, ktefi zemfreli 33 ‘ Moravskoslezsky
déti do 18 let 23 raj

Vyuziti osobni asistence v Moravskoslezském kraji

podle obci za rok 2015 (bez statutarniho mésta Ostrava

a jeho sirsiho spravniho obvodu)

Obce zeny muzi hodiny celkem
Albrechtice 1 - 102,00
Baska 11 4 3 297,00
Brusperk 1 5 2 521,50
Celadna 2 2 1122,25
Cesky Tésin 1 - 1 194,00
Dobra 1 500,00
Frycovice 5 5 2 844,25
Frydek-Mistek 40 19 27 485,50
Frydlant nad Ostravici 8 - 7 001,00
Hlugin 1 - 3,00
Havitov 7 8 5 037,75
Horni Bludovice - 1 150,00

Obce
Horni ToSanovice
Hukvaldy
Jablunkov
Koptivnice
Krmelin
Lucgina
Ludgerovice
Metylovice
Moftkov
Mosty u Jablunkova
Nizni Lhoty
Novy Ji¢in

zeny

2
2
1

muzi

-

—_ N = N =

—

hodiny celkem
466,00
1010,00
293,00
29,50
366,00
184,50
653,25
126,50
247,00
509,00
3 162,50
528,00

Obce
Ostravice
Palkovice
Paskov
Pisek
Przno
Raskovice
Repisté
Sedlisté
Staré Hamry
Stary Ji¢in
Stafic¢
Studénka
Sviadnov
Sviadnov - DPS
Senov
Térlicko
Ticha
Tisek
Tfinec
Zabeh
Vy$ni Lhoty
Ostatni obce

Zeny

—_ a2 N

muzi  hodiny celkem

1 167,50
; 275,50
2 1277,25
- 12,00
1 6,00
- 18,00
1 1.009,25
1 6,00
- 62,00
1 99,50
4 1.406,25
1 44,50
3 2 493,00
5 3 980,00
- 69,00
- 325,50
- 3,00
1 709,50
- 535,00
2 700,00
; 741,00
1 11,00

80 72 784,25




Ostrova a okoll

novi lienti fz OSTRAVA ! ! !

klienti, ktefi zrusili
klienti, ktefi zemfreli 10 Projekt je realizovan
s finan¢éni podporou

Statutarniho mésta Ostrava

Vyuziti osobni asistence ve statutarnim mésté Ostrava
a SirSim spravnim obvodu za rok 2015

Méstské obvody/obce Zzeny muzi  hodiny celkem Méstské obvody/obce
Bélsky Les - 1 116,00 Stara Béla
Hefmanice 1 - 7,00 Radvanice
Hrabova 2 1 2 441,50 Svinov
Hrabuvka 4 1 1635,25 Vitkovice
Marianské Hory 2 - 788,00 Vyskovice
Michalkovice 1 - 181,50 Zabteh
Moravska Ostrava 9 - 7 028,75 Vaclavovice
Muglinov 1 - 20,00 Vratimov
Nova Béla - 1 8,50 B
Poruba 15 2 13 463,75
Proskovice 1 - 28,00

n Podané ruce - osobni asistence

zeny
1

o N W =2 =4 0N

muzi

w w

4

16 41 148,75

hodiny celkem
42,00

2 543,00
1766,00

1 050,25
287,50

5 335,50
26,00

4 380,25

Olomowcky krog

novi klienti

klienti, ktefi zrusili
klienti, ktefi zemfreli
déti do 18 let

AN N O

y 4
e . 8
Olomoucky kraj

Vyuziti osobni asistence v Olomouckém kraji
podle obci za rok 2015

Obce zeny muzi hodiny celkem
Bouzov 1 - 8
Celechovice na Hané - 2 273,25
Daskabat - 1 253
Prostéjov 7 2 1353
Prerov - 1 140
Stinava 1 - 381
Troubelice - 1 498,25
Vranovice-KelCice - 1 249,50
Zabreh - 1 592

Ccekem ——— [ECEEN

Zlmskyg krog

novi klienti 20
klienti, ktefi zrusili 1
klienti, ktefi zemfreli 2

déti do 18 let

=
MH Zlinsky kraj

Vyuziti osobni asistence ve Zlinském kraji
podle obci za rok 2015

Obce Zzeny muzi  hodiny celkem
Lipa - 1 186,50
Luhacovice 1 - 32,00
Otrokovice - 1 148,50
Roznov p. Radho$tém - 1 5,50
Uhersky Brod - 4 681,00
Vsetin 1 - 34,00
Zlin 14 4 2 203,25
Zubti 1 - 848,00
Zelechovice nad Dievnici 4 - 1596,75

Ccotom ———— [NETRTIN 5 735,50

Vyroéni zprava 2015 H



Jihomoroarskyg krog

novych klient( 0
ktefi zrusili

ktefi zemfreli 1

Vyuziti osobni asistence
v Jihomoravském kraji za rok 2015

hod. celkem
2 881,25

2 881,25

Obce Zeny muzi
Brno 4 -

EE ¢+ -

E Podané ruce - osobni asistence

PFM Wywol’b novi klienti

Kl ;
za viechny kraje

NG

Vyuziti osobni asistence celkem

klienti, ktefi zrusili
klienti, ktefi zemfteli
déti do 18 let

B Moravskoslezsky kraj
M Olomoucky kraj

W Zlinsky kraj

W lihomoravsky kraj

112
64
48
30

INEY % Zeny muzi celkem  hodiny celkem
Moravskoslezsky kraj 84,3% 193 96 289,00 113 933,00
Olomoucky kraj 5,2% 9 9 18,00 3 748,00
Zlinsky kraj 9,3% 21 11 32,00 5 735,50
Jihomoravsky kraj 1,2% 4 - 4,00 2 881,25

LT 100 227

116 m 126 297,75

Aktivity nezlskowé orgomizoace v roce 2015

Prezentace nasi organizace Siroké verejnosti na akcich poradanych jinymi organizacemi:

Brezen:

v'Den neziskovych organizaci a socialnich
sluzeb na Gymnaziu v Ostraveé -
Hrablvce

Duben:

v'Narodni vystava psti v Ostravé
(prezentace organizace)

Kvéten:

v'Zlinské jaro (jarmark neziskovek spojeny
s prezentaci organizaci)

v'Normalni je pomahat (vystava plakat
neziskovych organiazaci)

Cerven:
v'Détsky den se SCHAFER SCHOOL

v/ Zivot (NE)OBYCEJNYCH LIDI
v OC Fryda ve Frydku-Mistku

v'Konference NRZP v Ostravé na KU MSK
(pfispévek o osobni asistenci)

v/ Setkani pracovnich skupin komunitniho

planovani ve statutarnim mésté
Frydek-Mistek

v'Den socialnich sluzeb v Kopfivnici

v Benefi¢ni hudebni openair festival
Sweetsen fest 2015 ve Frydku-Mistku

v'Lidé lidem 2015 (den socialnich sluzeb)
v Ostravé

v'Nadagni den v Tiché (prezentace
organizace)
Srpen:

v'Muzikantské zné 2015 ve Frydku-Mistku
(prezentace organizace)

v'V. roénik - Charitativni Hobby zavody
Nové Zamky (prezentace organizace)

Zari:

v"Hornické slavnosti OKD v Karviné

(prezentace organizace)

v'Den socialnich sluzeb Vzajemné se
poznejme" v Novém Jiginé

v'Veletrh poskytovatelti socialnich sluzeb
v Havitové

v'Den socialnich sluzeb ve Frydlantu n. O.

v'Den zdravi a socialnich sluzeb ve
Frydku-Mistku

Rijen:

v Zivot bez bariér (veletrh socialnich
sluzeb) v Ostravé

v'Den pro seniory v Kulturnim
domé mésta Ostravy

Listopad:

v'Konference o socialnich sluzbach

s nazvem ,Pracujeme spole¢né”
v Ostravé

Prosinec:

v'Advent plny andélii (nadaéni fond
,Kridleni*)

v'Den otevienych dvefi na Stredni
zdravotni $kole ve Frydku-Mistku
(prezentace organizace)

Vyroéni zprava 2015 H
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Prednasky, diskuse Ci vefejna vystoupeni
poradané organizaci Podané ruce, z. s. Ci
Podané ruce - osobni asistence:

Duben:

v'Prednagka o osobni asistenci studenttim
VOS socialni v Ostravé - Marianskych Horach

Kvéten:

v Zabavné-aktivizagni dopoledne spojené s oslavou Dne matek
v Domové pro seniory ve Sviadnové (pofadano ve spolupraci
se Zakladni $kolou Sviadnov + obecnim Gfadem Sviadnov)

v'I. Zookonference v Moravskoslezském kraji

Zari:

v'Prednaska o canisterapii a osobni asistenci pro zaky
ZS Frydlant nad Ostravici

v'Prednasgka o osobni asistenci studentim SZS a VOS
v Ostravé — Marianskych Horach

Rijen:

v'Den otevienych dvefi v Canisterapeutickém a vzdélavacim
centru Podanych rukou s pfednaskou pro studenty stfedni Skoly

PODANE RUCE
- OSOBNI ASISTENCE

OSTRAVA
i il
DEN 9:00-16:00
OTEVRENYCH
DVERI _vocerencee

OSTRAVA-MARIANSKE HORY
budova SZS a VOS zdravotnické, 1. Maje 11

e
% OSTRAVA!I!
tatutirmiho més

* Informace
o poskytovanych sluzbach.

* Prohlidka nové vybavené
kancelate a terapeutickych
pomcek pro trénovani
komunikace a paméti.
Oboji bylo zakoupeno
s finanéni podporou
Statutarniho mésta
Ostravy.

Seznam spolupracujicich Skol a organizaci, ve kterych jsme poskytovali nase sluzby na zakladé

pozadavku klientd nebo zafizeni:

v Détsky domov a Skolni jidelna Frydek-Mistek

v'Domov Cujkovova Ostrava - Zabteh, p.o.

v"Domov pro seniory Frydek-Mistek, p.o.

v"Domov pro seniory Iris, Ostrava - Marianské Hory, p.o.
v"Domov pro seniory Slunigko, p.o., Ostrava - Zabieh
v'Domov Sluneé&nice Ostrava, p.o., Ostrava - Poruba

v'Dam s pedovatelskou sluzbou, Moravska Ostrava

v'Dim s pecovatelskou sluzbou, Pribézna, Ostrava - Poruba
v"Hospic Frydek-Mistek, p.o.

v"Hospic sv. Lukase, Charita Ostrava, Ostrava - Vyskovice
v"Méstska nemocnice Ostrava, p.o., Ostrava - Fifejdy
v'Obdanské sdruzeni aDaM autistické déti a my o. s. Havifov

v"Oddéleni vefejného opatrovnictvi v ramci Odboru
socialnich sluzeb Magistratu Frydku-Mistku

v'Penzion pro seniory Frydek-Mistek, p.o.

v'Rehabilitaéni oddéleni Fakultni nemocnice Ostrava,
Ostrava — Poruba

v'Sanatorium JIH, Ostrava - Zabteh
v'Sanatorium Topas - Vizovice, s.r.0.
V'S8 a ZS Havifov — Sumbark

v Sttedni 8kola a zakladni §kola prof. Zderika Mat&jeka,
Ostrava - Poruba, p.o.

v/ Stiedni $kola, Zakladni $kola a Matefska $kola pro sluchové
postizené, Olomouc

v Stiedni $kola, Zakladni $kola a Matefska $kola Prostéjov
v'Vitkovicka nemochnice, a.s., Ostrava - Vitkovice
v'Zakladni $kola a Matetska $kola Mohelnice

v'ZS a MS nadgje Frydek-Mistek, p.o.

FODANE BUEE [ o

Projekt Osa,
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Nase organizace klade velky diraz na kvalit-
ni dal&i vzdélavani svych pracovnikd. V roce
2015 jsme do praxe pilotné zavedli novy
systém hodnoceni a zjistovani potireb pro-
fesniho rozvoje pracovnikd v socialnich sluz-
bach. Konkrétné se jedna o vyplnéni formu-
lafe a spole¢ny rozhovor vedouci pracovnice
a osobni asistentky o dilezitych oblastech
prace. Obsahem prvni ¢asti hodnoceni je
hodnoceni urovné kvality prace konkrétniho
pracovnika nadfizenou pracovnici a hodno-
ceni pracovniho prostiedi, atmosféry a pfino-
su povolani pracovnikem. Systém je prioritné
nastaven pro pojmenovani profesnich kvalit
kazdého pracovnika a jeho ocenéni. V dru-
hé casti je vytvoren prostor pro vlastni popis
soudasnych znalosti a dovednosti pracov-
nikem, dale pro nalézani a specifikaci jeho
vzdélavacich potreb pro praci s klienty a oce-
kavané prinosy vzdélavani. Ve treti ¢asti jsou
formulovany konkrétni vzdélavaci cile a forma
vzdélavani. Metodik organizace nasledné
provadi analyzu hodnoceni a sestavuje téma-
ta vzdélavani tak, aby co nejvice naplnila in-
dividualni potfeby kazdého. Timto zptsobem
organizace dale pracuje na zvySovani kvality
poskytovanych sluzeb a to diky cilenému
vzdélavani kazdého pracovnika. Dle vystupli
hodnoceni je organizovano vzdélavani pra-
covnikl v roce 2016.
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Frydek-Mistek

Nékolik let jiz pusobime ve dvou skupinach
v ramci Komunitniho planu a to jak ve sku-
piné Osob se zdravotnim postizenim, tak
i ve skuping Seniofi. Cinnost jednotlivych
skupin nespodivala pouze v pravidelnych
a cyklickych setkanich, ale skupiny také
operativné fesily zadané Ukoly a predavaly
aktualni informace o innostech jednotlivych
poskytovateli. Nékteré akce byly spole¢né.
Napfiklad 4. ¢ervna 2015 se uskutecénilo
spoleéné setkani skupin ve spoleéenské
mistnosti Klubu senior(i. Tam se jednotlivé
skupiny predstavily prezentaci, scénkou, ¢i
videosekvenci, které vystizné charakterizova-
ly dané zafizeni &i socialni sluzbu a predmét
¢innosti nebo cilovou skupinu uzivateld sluz-
by. Pro vSechny zuc¢astnéné to byla moznost
vidét a uvédomit si propojeni, navaznost jed-
notlivych skupin, které tvoti fungujici celek
v ramci Komunitniho planu mésta Frydku-
-Mistku. Samostatnou a velmi zdafilou akci
skupiny Osob se zdravotnim postizenim,
byla akce s nazvem Zivot neoby&ejnych lidi,
ktera probéhla 12. ¢ervna 2015 v prosto-
rach nové otevieného obchodniho centra
Fryda. Smyslem akce bylo pfiblizit a zazit
simulované nékteré pocity lidi s rGznym dru-
hem postizeni. Zajemci o akci tak mohli sami
na sobé vyzkous$et jaké to je, kdyz vas nékdo
veze na vozi¢ku a zda tfeba nevidomy ¢lovék
mUze sportovat. V mésici zafi se konal jiz tra-
diéni, ale pokazdé jiny, Den zdravi a social-
nich sluzeb. Nezklamal a pfinesl pfijemnou

atmosféru, pratelska setkani poskytovatell
socialnich a zdravotnich sluzeb, prodejct
a dalSich organizaci, které neodmyslitelné
k tomuto dni patfi a artiklem nabizenych
vyrobkd vhodné dotvareji atmosféru celého
dne. O doprovodné vystoupeni na pddiu
se jako loni postarala také nase organizace
s prezentaci a nastinem své canisterapeutic-
ke ginnosti.

Ostrava

Tak jako v predchozich letech, byla i v roce
2015 nase organizace zapojena do proce-
su Komunitniho planovani socialnich sluzeb
a aktivné spolupracovala se Statutarnim
méstem Ostrava pfi napliovani aktivit a jed-
nani smérujicich k napliiovani rozvojovych
cil a opatieni akéniho planu 4. Komunitni-
ho planu socialnich sluzeb a souvisejicich
aktivit na uzemi mésta Ostravy v obdobi
2015-2018. Zastoupeni jsme méli v pracov-
ni skupiné ,Osoby s mentalnim, télesnym a
kombinovanym postizenim* a také v pracov-
ni skupiné ,Seniofi“. Osoby, které pecuji o
své znamé, blizké a rodinné ptislusniky, for-
mou tzv. rodinné péce, potiebuji podporu a
pomoc ze strany formalnich poskytovateld.
Z tohoto divodu se nase organizace také
aktivné zapojila do pracovni podskupiny
zabyvajici se napliovani rozvojového cile 2
— Zvysit podporu pro pedujici osoby a napl-
rovani opatfeni 2.2. Zaji$téni vzdélavani v
oblasti péée a zvySovani kompetenci pecu-
jicich osob.

V ramci prehlidky socialnich sluzeb pod
nazvem ,Lidé lidem 2015* jsme se spolu
s dal§imi poskytovateli prezentovali na Ma-
sarykoveé namésti v Ostravé. Prostrednictvim
monitorovacich navstév v jinych zafizenich
poskytujicich socialni sluzby nebo souvise-
jici aktivity na uzemi mésta Ostravy se neu-
stale prohlubuje spoluprace a zvysuje infor-
movanost vefejnosti o nami poskytovanych
¢i navazujicich sluzbach a aktivitach, které
vyvrcholily spole¢nym setkanim v§ech ¢lent
procesu komunitniho planovani v Ostravé
v pfedvanoénim obdobi roku 2015.

Dne 16. fijna 2015 jsme se zUdastnili pro-
gramu pro verejnost v ramci Gerontologic-
kych dnu v Ostravé a prezentovali terénni
socialni sluzbu osobni asistence a dobrovol-
nickou aktivitu canisterapie.

Frydlant nad Ostravici

V ramci komunitniho planovani jsme se
ve mésté Frydlant nad Ostravici ucastnili
jednani pracovni skupiny ,Péce o seniory
a osoby se zdravotnim postizenim®. V tom-
to roce se konalo pouze jedno setkani této
pracovni skupiny. Pfedmétem jednani bylo
zhodnoceni 2. roku fungovani schvaleného
dokumentu Stfednédoby plan rozvoje soci-
alnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
na obdobi 2014-2017 a prezentace zafizeni
MEDELA - péce o seniory o.p.s. Domov se
zvladtnim rezimem.
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Havirov

Ve statutarnim mésté Havifov jsme byli sou-
¢asti komunitniho planovani v pracovnich
skupinach ,Seniofi* a ,Obc¢ané se zdra-
votnim postizenim“. V ramci téchto setkani
jsme si se zastupci dalSich organizaci po-
skytujicich socialni sluzby predavali dilezi-
té informace tykajici se zmén v poskytovani
socialnich sluzeb na Uzemi mésta Havitov,
jako napt. otevieni novych socialnich sluzeb
(pobytovych, terénnich) na uzemi mésta, ak-
tualizace kontaktt apod. PFi setkanich téch-
to skupin jsme se také ucastnili doplnéni
zmén v Katalogu socialnich sluzeb mésta,
vykazovani dat o poskytovanych socialnich
sluzbach véetné jejich financovani v ramci
komunitniho planu mésta Havifov atd. Také
v tomto roce se nase organizace ucastnila
wVeletrhu poskytovatelt socialnich sluzeb®,
ktery se konal dne 17. zafi 2015 na namés-
ti Republiky v Havifové, kde jsme spole¢né
s daldimi poskytovateli socialnich sluzeb
mohli svou sluzbu prezentovat vefejnosti.

Zlin

| v roce 2015 jsme se Ucastnili projektu
»Komunitni planovani socialnich sluzeb ve
Zling" (pracovni skupina Seniofi). Béhem
roku jsme si v ramci téchto setkani preda-
vali dulezité informace tykajici se zmén v po-
skytovani socialnich sluzeb na uzemi mésta
Zlin se zastupci dalich organizaci poskytu-
jicich zde socialni sluzby. V ramci pracovni

skupiny Seniofi jsme tak v roce 2015 spo-
lupracovali na vytvoreni ,Brozury o (bez)
bariérovosti“. Smyslem této brozury bylo
ptehlednézmapovanidulezitychinstituciaza-
fizenitak, aby bylo jednoduse aihned zifejmé,
v jakém rozsahu jsou bezbariérové pfi-
stupné. Publikace jsou v tisténé podo-
bé k dispozici v Méstském informacnim
a turistickém stredisku a na Odboru soci-
alnich véci Magistratu mésta Zlina, dale
v elektronické podobé na webovych stran-
kach mésta (www.zlin.eu) a byly taktéz pre-
vedeny do zvukové podoby pro nevidomé
a slabozraké osoby. Zugastnili jsme se také
.Konference o komunitnim planovani soci-
alnich sluzeb”, ktera se konala 10. bfezna
2015 v obfadni sini zlinské radnice, a jejimz
cilem bylo pfedani zkuSenosti z komunitniho
planovani jednotlivych pracovnich skupin.
Velmi obohacujici bylo i vystoupeni hostu
z partnerskych mést, slovenského Trencina
a polského Chorzéwa.

Otrokovice

V roce 2015, jsme se zde udastnili komunit-
niho planovani socialnich sluzeb v pracovni
skupiné Seniofi. Setkani pracovni skupiny
se uskutecnilo v péti planovanych terminech
a jednom predvanocnim setkani.

Jako prioritni opatfeni pro rok 2015 si pra-
covni skupina Seniofi zvolila cyklus vzdé-
lavacich seminafi. Jednotliva témata byla
napt.: Kondiéni a rehabilitacni cvic¢eni

pro seniory, Zivotni styl osob diichodového
véku atd.

Dne 23. dubna 2015 jsme se ucastnili ka-
zdoro¢ni akce ,Prostor pro setkani, na niz
se potkavaji zastupci jednotlivych organizaci
s uzivateli socialnich sluzeb.

Na zavér roku jsme byli pfizvani k predvanoc-
nimu setkani pracovnich skupin a uzivatell
socialnich sluzeb do prostor pobytového
zatizeni SENIOR Otrokovice, kde nam byl
predan harmonogram jednani v roce 2016
a jako malé podékovani za praci v KPSS
,Kalendat (nejen) socialnich sluzeb na
Otrokovicku 2016".

| Tomavormim
POSTIZENIM

v .
Za viechny kraje
Podil jednotlivych typu subjektii na
financnich zdrojich nasi organizace

Zdroj financovani %
Trzby od klientd 43,73
Kapitola 313 MPSV 37,64
statniho rozpod&tu

Mésta a obce 13,65
Utad prace 3,20
Nadace 0,57
Dary FO a PO 0,84
Ostatni 0,37

K 100,00

Trzby od klientl
Utad prace

Ostatni

Kapitola 313 MPSV
statniho rozpoctu

Nadace

Mésta a obce

[ Dary FO a PO

Nejvétsi podil na financovani tvofi ptimé uhrady od klienth. PFi financovani tohoto projektu jsme
vdak do zna&né miry zavisli na dotacich krajskych Gfadt, mést a obci. Casteéné se nam v roce 2015
dafilo projekt hradit také z jinych zdroj(, jako jsou napf. granty rGznych nadaci, dary pravnickych
a fyzickych osob, ufadd prace...
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o hospodareni za rok 2015
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Na financovani se podilely subjekty:

Jedna se o provozni dotace, uréené na mzdové naklady

v jednotlivych krajich.
Moravskoslezsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj

Jihomoravsky kraj

‘ Moravskoslezsky
kraj

y 4
e

Olomoucky kraj

8270 000,00 K¢
470 400,00 Ké&
583 650,00 K¢

0,00 K¢

Jedna se o provozni dotace, uréené na mzdové naklady zaméstnancu

a provozni naklady.

Statutarni mésto Ostrava

SMO MOB* Ostrava - Jih

SMO MOB* Hrabova

SMO MOB* Poruba

SMO MOB* Radvanice a Bartovice
SMO MOB* Moravska Ostrava a Pfivoz
Statutarni mésto Frydek - Mistek
Statutarni mésto Havifov

Statutarni mésto Zlin

Statutarni mésto Prostéjov

Statutarni mésto Brno

* Statutarni mésto Ostrava, méstsky obvod

STATUTARNI MESTO

2 261 000,00 K&
30 000,00 K&
10 000,00 K&

5 000,00 K¢

5 000,00 K&

9 000,00 K&
500 000,00 K¢
56 000,00 K&
28 000,00 K&
20 000,00 K&
50 000,00 K&

Jedna se o provozni dotace, ur¢ené na mzdové
naklady zaméstnanc(i a provozni naklady.

Frydlant nad Ostravici 70 000,00 K&
Vratimov 60 000,00 K¢
Brusperk 15 000,00 K¢&
Jablunkov 12 000,00 K¢
Paskov 35 000,00 K¢
Uhersky Brod 4 700,00 K&
Zabieh 10 000,00 K¢&
Zubfi 5 000,00 K&

OSTRAVA!

zlin

MM Zlinsky kraj

FRYDEK-MISTEK

Mésto Frydlant Mésto Vratimov Mésto " -
nad Ostravici Prostéjov /-O UHERSKY BROD




Obce poskytly provozni dotace na Ghradu
mzdovych naklad(i osobnich asistent(i/-tek.

Baska 60 000,00 K¢
Celadna 35 000,00 K¢&
Fry&ovice 20 000,00 K¢
Sviadnov 30 000,00 Ké
Hukvaldy 10 000,00 K¢&
Vysni Lhoty 10 000,00 K¢&
Zelechovice nad Dievnici 10 000,00 K¢
Mosty u Jablunkova 6 000,00 K&
Zabet 15 000,00 K&

Obce s nimiz je uzaviena Dohoda o poskytovani
socialnich sluzeb, a které pfispivaji pevnou sazbou
za skute¢ny pocet poskytnutych klientohodin.

Repisté 71 509,00 K&
Dobra 7 501,00 K&

Obce s nimiz je uzaviena Dohoda o poskytovani
socialnich sluzeb, a které hradi naklady na tuto
sluzbu - skuteéné mzdové naklady osobnich
asistentek.

Sviadnov - 2 osobni asistentky 443 103,00 K&
Stati¢ - 1 osobni asistentka 150 000,00 K&

Sviadnov

Repisté

Urady prace
Hradi mzdové naklady lidi, evidovanych na UP a nami pfijatych.

Frydek-Mistek

- dotace na mzdoveé naklady 4 pracovniki 314 467,95 K¢

Ostrava - dotace na mzdové naklady 2 pracovnikd 78 000,00 K¢&
Novy Ji¢in - dotace na mzdové naklady 1 pracovnika 76 312,00 K&
Ostrava - Podpora odborného vzdélavani zaméstnancu 74 060,00 K¢
Ostrava - Vzdélavejme se pro rist 226 455,46 K&
Frydek-Mistek

- rekvalifikaéni kurz pracovnika v socialnich sluzbach - 24 155,00 Ké&

Podpora odborného vzdélavani zaméstnanct

Nadace

Nadace OKD 50 000,00 K&
Asociace pro osobni asistenci - APOA 45 000,00 K&
Nadace zdravi pro Moravu 13 900,00 K&

VIP) PNe operacniproGRAM PODPORUJEME
evopat NY ﬂ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
- A ZAMESTNANOST www.esfer.cz

fond v CR EVAOPSKA UNE

-

Ufad prace CR




Nadace

Asotiace pro osobni
asistenct APOA

45 000,00 K¢

asoclace pro osobni
asistenci

Poslanim asociace je zac¢lenéni a zapojeni osob se zdravotnim postizenim
do spole¢nosti prostiednictvim socialni sluzby osobni asistence.
Asociace zastupuje zajmy svych élen(i - poskytovatell a uzivatel( socialni
sluzby osobni asistence. Asociace pro osobni asistenci podpofila nasi
organizaci ¢astkou ve vysi 45 000,00 K¢.

Dana castka byla vyuzita na Uhradu osobnich naklad(i osobni asistentky
realizujici sluzbu u klienta z Moravskoslezského kraje. Jedna se o mladého
muze, ktery se bez vyznamné pomoci druhych neobejde, jelikoz ma
nejvyssi stupen zavislosti.

Nasi sluzbou umozniujeme také jeho rodi¢im zit bézny Zivot a chodit do
zaméstnani. Sluzba je vykonavana v dobé, kdy jsou v praci.

Velmi dékujeme Asociaci pro osobni asistenci za podporu.

Nadace Zdrani
pro Morovu

13 900,00 K¢

<« >

/\

Poslanim nadace je pomahat senioriim, socialné potfebnym dospélym
i détem, chronicky nemocnym a télesné postizenym vytvaret podminky pro
zlepseni jejich Zivotni situace, vzdélani a prevenci nemoci.

Dotaéni fizeni vyhlasuje tato nadace pravidelné 2x ro¢né. V jarnim kole
roku 2015 byla nase organizace podpofena ¢astkou 13 900,00 K&, za
kterou byl zakoupen diktovaci program NEWTON Dictate 4 Business pro
kolegyni, ktera pro nasi organizaci pracuje jako hlavni u¢etni a persona-
listka. Z dlivodu jejiho onemocnéni (progresivni svalova dystrofie) je pro
ni obtizné psat delsi texty na PC. Dany program vyuZziva pfi psani emaill
¢i jinych dokumenttl, coz ji usnadriuje jeji praci.

Velmi dékujeme Nadaci Zdravi pro Moravu za podporu.

Nadace OK.D

160 000,00 K¢&

zivot ma mit hloubku

Nadace OKD je nejvétsi nadaci v Moravskoslezském kraji. Zaroven patfi
mezi nejvyznamné&jsi nadace v celé Ceské republice. Podporuje nezisko-
vé organizace, které pomahaji potfebnym, zlepsuji uroven socialni péce,
volno&asovych aktivit, kulturniho vyziti i Zivotniho prostiedi. Jeji podpora
sméfuje do vybranych mést a obci Moravskoslezského kraje.

V grantové vyzvé na obdobi 2015/2016 Nadace OKD podpofila nasi
organizaci finanénim prispévkem ve vysi 160 000,00 K& v ramci programu
Pro zdravi. V roce 2015 se z tohoto pfispévku vy&erpalo 50 000,00 K& na
Uhradu osobnich nakladli (mzdy véetné odvod( za zdravotni a socialni po-
jisténi) osobnich asistentek na HPP v obci Stafi¢ a mésté Havifov. Osobni
asistentky jsou pracovnice v pfimé péci, které jsou vykonavatelky nasi sluz-
by, a jsou nejdllezitéjSi hybnou silou nasi organizace. Denné pomahaji
konkrétnim klientim Zit co nejplnohodnotnéji jejich Zivot.

Timto velice dékujeme Nadaci OKD za jeji podporu i nékolikaletou pfizer.
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Vécné a nefinancni dary /_(—\ CO SQ.CZ
Klub seniorii u OU Staré Mésto 2 050,00 K¢& Marie Gryzboriova MaliSova 50 000,00 K& BONOd[IfO ]J :

i sebni sdilejte data pohodIné
Petr Dokladal 28 000,00 K& BONO auto, s.r.0 servis sluzebnich ) P
vozidel se slevou
MUDr. Jan Valenta 20 000,00 K¢
- - Y = " : 5 poskytuje nam X
Vybéry do kasiek 26 484,00 K& Ales a Gabriela Kufovi 4 800,00 K& Mgr. Jiti Kabuda bezplatné pravni spol.sr.o. s’c,/ S ERO ®
MUDY. Dobromila Mrazkova 2 000,00 K& poradenstvi i ’“
Katefina Podlasova 600,00 K&

poskytuje slevu na

BUERGLshE, kancelafské zboi

zdarma poskytuje

sluzby v rozsahu tarifu
CAPSA.cz SEJF (umoznuje sdileni

souboru, kalendara

a kontaktu)

VEREJNA SBIiRKA POVOLENA KRAJSKYM URADEM MSK na obdobi od
18. 6. 2015 do 4. 6. 2017, &j. MSK 77248/2015. Ugel: Zajisténi osobnich nakladti
osobnich asistentek v ramci socialni sluzby. ZplGsob provadéni sbirky: pokladnicky,
prodej predmétl, bankovni G¢et

poskytuje slevu na

ALWIL Trade, spol. o
antivirovy program

Sho: AVAST! Pro Antivirus
Sdruzeni VIA Nadaci poskytuje licence
Charty 77 TechSoup na software za
CR Microsoft symbolickou cenu
KOMPAKT s.r0. zapujceni socialniho
automobilu na 6 let
poskytnuti servisu
CiSLO KONTA VEREJNE SBIRKY ELEKTROKOLA elektrokola a nabl’jeéky
Ostrava.cz v hodnoté 6 000,00 K&

26 53 23 251/0300

zcela zdarma
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Niklady a vgnosy

Spotfeba materialu 580
Spotfeba energie 125
Opravy a udrzovani 78
Cestovné 322
Naklady na reprezentaci 21
Ostatni sluzby 998
Osobni naklady (mzdy + odvody) 21 746
Zakonné socialni naklady 119
Dané a poplatky 38
Jiné ostatni naklady 128
Odpisy 246
Opravné polozky 8

Vynosy v tis. K&

Trzby z prodeje sluzeb 10 834
Provozni dotace - uc¢elové vazané 13 499
Prijaté prispévky (dary) 349
Uroky 10

Ostatni vynosy

82
Vynosy celkem 24 774

Hospodarsky vysledek celkem

Aktwwa a posiva

022
082
211
221
311
314

346

348

378
381
391

Samostatné movité véci a soubory movitych véci
Opravky k samost. movitym vécem

Pokladna

Usty v bankach

Odbératelé

Poskytnuté provozni zalohy

Naroky na dotace a ostatni zuctovani se statnim
rozpoétem

Naroky na dotace a ost. zUét. s rozp.
organu tzem.samospr.celkd

Jiné pohledavky
Naklady pfistich obdobi

Opravna polozka k pohledavkam

Aktiva celkem

1317
-874
107
7733
959
160

51

6 610

321
325
331
333
336
342
379
389
384
901
911
932
963

Dodavatelé

Ostatni zavazky

Zaméstnanci

Ostatni zavazky viiéi zaméstnanctm
Zuctovani s institucemi SZ a ZP
Ostatni pfimé dané

Jiné zavazky

Dohadné uéty pasivni

Vynosy pfistich obdobi

Vlastni jméni

Fondy

Nerozdéleny zisk minulych let

Uget vysledku hospodafreni

Pasiva celkem

Vysledek hospodareni za rok 2015 je ZISK. Tento

56

6
1269
27
669
72

9
148
1236
982
6710
4 630
363

16 177

vysledek bude preveden na ucéet 932 - Nerozdéleny zisk,
neuhrazena ztrata minulych let. Vzhledem ke zménam ve
financovani socialnich sluzeb, bude tento zisk pouZzit ke

kryti ztraty v nasledujicich letech.
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Vyrok auditora k t¢etni zivirce

Jsem piesvédéena, Ze provedeny audit poskytuje piiméfeny podklad pro vyjédieni
vyroku auditora,

Podle mého ndizoru ticetni zavérka poddvd ve viech viznamnyeh olledech vérny a
poctivi obraz predmétu tidetnictvi, finanéni situace poboéného spolku a vysledku
hospodafeni za rok 2015 v souladu s tcetni predpisy platnymi v Ceské republice.
Rovnd3 o dotaci poskytnuté Ministerstvem price a socidlnich véci CR bylo iictovino
v sonladu se zdikonem & 563/1991 §b., o dcetnictvi a VyhldSkou & 504/2002 Sb. a
zpiisob pouiti dotace je v souladu s vyhliSenym dotaénim Programem na podporu
poskytovdni socidlnich stuieb pro rok 2015z kapitoly 313 — MPSV' stitniho
rozpodtu, o jehof vyhldaseni rozhodl pitelstvo kraje usnesenim & 11/947.

PFilohy: Rozvaha v plném rozsahu
Vykaz zisku a ztrity v plném rozsahu
Pfiloha

Datum vyhotoveni zprivy: 25.4.2016

Ing. Marcela Hajnd
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Potronka osobnl asistence

Od roku 2015 je pani Marta KubiSova Cestnou
¢lenkou organizace Podané ruce, z. s., a patron-
kou terénni socialni sluzby Podané ruce - osobni
asistence.

Za ty dva roky spoluprace se aktivné zajima o
déni v organizaci i to, jak naro¢nou sluzbu, kte-
rou poskytujeme lidem s postizenim a seniortim,
zvladame.

Byla také pozvana na oslavu patnactych naroze-
nin nasgeho spolku Podané ruce. Bohuzel z duvo-
du pracovniho vytizeni nemobhla pfijet, ale poslala
nam k té prilezitosti zdravici. Tu si poustime pfi
vyznamnych akcich organizace a jsme moc radi,
Ze nam pani Kubisova drzi palce a mysli na nas.

Také jsme ji navstivili na letni scéné Divadla Un-
gelt v srpnu a pfi kratkém sedanku u kavy, mezi
zkousenim muzikalu Touha jménem Einodis, jsme
si opravdu lidsky, s milou a Uzasnou damou, po-
klabosily.

Ve ddvciwn, kte#l podporuyl nasi organizact , wdeini dékujeme. Bez vasi
podpory bychom nemoldi nasi duibu poskytovat v takowem rozsahu a kyalite.
Také cenun huzby ném to pomdihd zachovat v dostupné vgsi. Velmd s
kazdého ptilspivku a pomoti.
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