Socialni sluzby

Oslava 15!

‘Dne 6. biezna 2001
schvalilo  predstavenstvo
sdruZzeni Podané ruce
vznik své prvni organiza¢ni
jednotky s urfenim realizo-
vat pouze a vyhradné pro-
jekt ,,Poskytovani shuzeb
osobni asistence” s nynéj-
Sim nazvem Podané ruce
— osobni asistence. Sluzby
osobni asistence jsme zacali
poskytovat v kvétnu 2001,
tedy pied 15 lety.

V soucasné dobé vice nez
stovka osobnich asistentil
a asistentek poskytuje pod-
poru lidem se sobéstadnosti
omezenou z diivodu véku
nebo nemoci. Nejvice klien-
t tvofi seniofi, dale dospéli
a déti s riznou formou posti-
Zeni. ,,Préce osobni asistent-
ky je zodpovédna a naro¢na,
ale prina§i také hodn& pfi-
lezitosti ke krasnym mezi-
lidskym zkuSenostem, je to
prace smysluplnd,” fika fedi-
telka Podanych rukou Helena
Fejkusova.

Oslavu vyroéi zaloZeni or-
ganizace pojaly Podané ruce
—osobni asistence jako podé-
kovani osobnim asistentkam,
které jsou nejvétsi hybnou
silou organizace. Na konci
kvétna pro n& byl pfipraven
spoleény vecer s obderstve-
nim, programem a dareckem
pro radost. Dozvédéli jsme
se zajimavosti z pocatkil or-
ganizace, predstavili si tfi ze
zakladateli a ocenili sedm
asistentek, které ptisobi v or-
ganizaci nejdelsi dobu. Jedna
z nich u nas pracuje od roku

2001, dalSich Sest od roku
2002, coz je jist& tictyhodna
vérnost, ktera si ocenéni za-
slouZi.

Akci podpofili také mnozi
darci, kterym velmi d&kuje-
me.

,,] v dalSich letech budeme
samoziejmé usilovat o to,
aby prace nasi organizace
byla kvalitni a na odborné
vysi, ale také o laskavy pfi-

PODANE RUCE: Spolecny vecer k vyroci organizace.
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vy 0¢i selvydaitila

stup a davéryhodnost. Povést
nasi organizace je vzhledem
ke klientim i donatorim za-
sadni,* dodava Helena Fej-
kusova.

Nakonec par zajimavych -

Cisel: Za patnact let pomohly
Podané ruce témér 1900 kli-
entim. V poslednich letech
méme ro¢né primérné 350
klientd. Deseti klientim po-

skytujeme sluZbu jiZ vice nez

Beseda s policistou v organizaci ZIRAFA
- Integrované centrum Frydek-Mistek p. 0.

V pondéli 23. kvétna
probéhla s uZivateli Chra-
néného bydleni v organiza-
c¢i ZIRAFA - Integrované
centrum  Frydek-Mistek
p- 0. beseda s komisaiem
skupiny tisku a prevence
por. Vlastimilem Starzy-
kem. Povidali jsme si o pre-
venci kriminality a bezpe¢-
nosti.

Setkani s policistou, ktery
pfiSel v uniformé, se uZivate-
lim libilo, bylo zajimavé a po-
uéné. Pripomnéli jsme si, jak

B2 Slezska diakonie

Prinasime svétio do Zivota »u ebnym

Posldni == —=

Poslénim Poradny rané péée\
EUNIKA je podpora rodiny
s ditétem se zdravotnim
postiZenim ¢i potizemi ve vyvoji
od jeho narozeni do 7 let.

Poradenstvim v oblasti vyvoje
ditéte a socidinim poradenstvim
posilujeme schopnosti celé
rodiny s cilem, aby dité mohlo
vyristat v rodiné, navitévovat
-Skolu, postupné se zatlefiovat
do pfirozeného socidiniho
prostiedi, 4

-

39 684 916

ted poradce.r
www.sdkabo.cz ; www slezskadiaker

se bezpetn& chovat venku,
na koho si davat pozor, pfipo-
mnéli jsme si pravidla silni¢-
niho provozu pfi jizdé na kole.
Doslo i na dotazy, které pan
policista ochotné zodpovédél.
Na konci besedy jsme dostali
praktické darky a knihu ,,Po-
licejni pohadky*, které nam
poradi, jak se chovat, aby se
nam nestalo nic zlého.
Dekujeme za poucnou, ale
izabavnou besedu.
Pracovnici a uZivatelé
Chranéného bydleni

. Obratte se na ndas, rédi Vém bezplatné pomiieme.

M.’nte malé dité a nejste si jisti jeho vyvojem?
M4 Vase dité zdravotni postiZeni?

Je Vase dité pfed¢asné narozené?

Méte obavu, Ze néco zanedbavate?
Potfebujete poradit a povzbudit?

diakonie.cz

13 let, z toho dvéma od po-
¢atku existence na$i organi-

zace.

Za to, Ze miZeme sluzbu
osobni asistence poskytovat
a udrZovat ceny v dostupné
vysi, vdé€ime také podpore
mést, obci a jinych donato-

ri. Cheeme timto podékovat
za dlouhodobou podporu
Statutarnimu méstu Frydek-
-Mistek. Vice informaci
o nasi sluzbé, kontakty a jiné
udaje najdete na webu www.
podaneruce.eu.

Jana Markova

Pozimé , huradoulic”

Celoro¢ni price ven-
ku nese sva rizika. Navic
pokud se jedna o praci
s détmi v ulicich mésta, je
to obzvladt’ naro¢né hlav-
né v chladnych zimnich
dnech. V Terénni sluzbé
Rebel proto o tom vime
své. Minulé roky byla zima
pro nas symbolem pasivity
a stagnace. Viak které dité
by si chtélo venku na mra-
zu s nami povidat?

Nechali jsme se proto in-
spirovat terénni praci v za-
hrani¢i, konkrétné progra-
mem z Norska. Na podzim
minulého roku jsme si ve vy-
branych lokalitich mésta
pronajali prostory, ve kterych
jsme se v pribéhu celé zimy
s détmi pravideln€ schazeli
a spolecné pracovali. Vyhnu-
li jsme se tak komunikaéni
propasti, kterA mezi nami
a détmi pravidelné vznikala
v pifedchozich letech. Diky
témto prostorim jsme ne-
ztratili pracné vytvorené
kontakty, na zakladé kterych
se dal rozvijeji hlubsi vztahy.
Ted’ uz mizeme sméle Fict,
Ze se nam timto zpusobem
povedlo vyrazné zefektivnit
pribéh nasi sluzby v zimnich
mésicich, za coZ jsme samo-
ziejmé radi.

No dost bylo !,! =
o zimé... Teplé & st

a slunecné dny
se hlasi o po-
zornost a my
toho  samo-
ziejmé naplno

vyuzivame.
Od  pondéli
do &tvrtku nés I

muZete opét potkat na hfis-
tich na sidlisti Slezska nebo
v ulicich Zahradni a M. Ma-
jerova v Mistku. Nezapomi-
name ani na okrajové &asti
meésta, a proto jeden den pu-
sobime na ulici Miru a Kfizi-
kova. Ve vsech popsanych
lokalitach se snaZime s détmi
komunikovat skrze nabizené
aktivity. Pfes pohybové ¢in-
nosti a hry se ¢asto dostane-
me i do skupinovych diskuzi
na jejich aktudlni témata.
Déti maji moznost si s nami
promluvit osobné mimo sku-
pinu. V dob¢ internetu jsme
vy€lenili jeden den pro ko-
munikaci na socidlnich sitich
a nabidli jsme tak moznost
kontaktovat nas i timto zpl-
sobem.

Diky podpofe Statutar-
niho mésta Frydek-Mistek
muZeme i letos organizovat
fadu projektt, které maji
za cil motivovat déti k aktiv-
nimu traveni svého volného
Casu a povzbuzovat je k hle-
dani pozitivnich zazitkd. To
viechno s jedinym cilem:
1 nadéle ,,naslouchat hlasim
ulice® a reagovat tim na ak-
tudlni potfeby déti a mladeze
ve méste.

Martin Palov, terénni
pracovnik TS Rebel




